
Alors que je buvais un thé dans 
un hôtel, j'ai remarqué une 
dame âgée qui demandait du 
thé, mais le propriétaire a refusé 
de lui en servir.

Je n'avais que quelques 
pièces dans ma poche ; je 
me suis approché du 
propriétaire et je lui ai dit 
que je paierais pour elle.

À ma grande surprise, il m’a répondu : 
« Ta générosité m’a fait comprendre 
qu’il est plus juste que ce soit moi 
qui offre cette tasse de thé à cette 
dame. » Ce fut une expérience très 
positive pour moi. J’ai essayé d’aimer 
à la fois la dame âgée et le 
propriétaire de l’hôtel, qui lui a 
retransmis mon amour. 

ParolE
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(Es 22,20)
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J.P. Pakistan

Tu ne maltraiteras pas l'étranger et 
tu ne l'opprimeras pas, car vous avez 

vous-mêmes été étrangers en 
terre d'Égypte     

«

»

Chiara Lubich écrit : « Avec un Dieu qui ne 
fait aucune distinction entre les personnes, 

comment ne pas prendre à cœur la fraternité 
universelle ? En tant qu’enfants du même 

Père, nous pouvons nous découvrir frères et 
sœurs de chaque homme et de chaque 

femme que nous rencontrons. Si donc nous  
sommes tous frères et sœurs, nous devons 
aimer tout le monde, en commençant par 

ceux qui sont à nos côtés, 

La Parole de Vie de ce mois-ci est tirée 
du livre de l'Exode, qui raconte 

comment les Israélites étaient esclaves 
en Égypte et souffraient beaucoup. 

Lorsqu'ils furent libérés 
par Moïse, Dieu donna 
des règles à ce peuple.

L'une d'entre elles enseigne 
à traiter les étrangers avec 
respect et gentillesse, en 

rappelant qu'eux aussi 
avaient été des étrangers.

Ce commandement fait appel à 
l'empathie : se mettre à la place des 

autres aide à les comprendre et à saisir 
ce dont ils ont besoin. Nous pouvons 
nous demander : « Me suis-je senti 

rejeté, mal accueilli, incompris, à côté 
de la plaque ? » 

Qu'ai-je appris de ces expériences ? 
Qui est l'étranger à mes yeux ?   

Adaptation dei E. Javaloyes, C. Ozonyia e C. Chammas 
Ilustrations JuanchoGutierrez (visolen@gmail.com)
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